EADCLA ULC FREGWUD ZUL0 — DEIL TIUMNM

PAGAMENTOS: DINHEIRG, CHEQUE E CARTOES {MASTER, VISA, £LO)

MODALIDADES TRAB. DG CBST PUBLICO EM
CONVENID GERAL
GERONTGLOGIA
ATIVIDADES 2X SEMANA
ALONGAMENTO 57,00 92,00
BASQUETE 40,00 80,00
DANCA OU BALLET 41,80 75,00
FUTSAL 40,00 80,00 7
HIDROGINASTICA 63,00 114,00
NATACAD 63,00 114,00
NATAGAO BEBES 63,00 114,00
PILATES 57,00 92,00
SPINNING 57,00 92,00
TENIS 64,00 93,00
VOLEI 40,00 80,00
ZUMBA 57,00 92,00
PROMOCICNAL { Hordrio de almogo)
HIDROGINASTICA 2X 47,25 85,50
JUMP 2X 42,75 69,00
NATACAQ 2X 47,25 85,50
NATACAO 5X 90,75 165,75
TENIS 2X 48,00 73,50
ATWIDADES 3X POR SEMANA
| 69,00 115,00
| FUTSAL 57,00 T Taasan
GINASTICA LOCALIZADA 69,60 115,00
HIDROGINASTICA 76,00 129,00
NATACAC 76,00 139,00
PILATES 69,00 115,00
SPINNING 69,00 115,00
TENIS 87,00 127,00
ZUMBA 69,00 115,00
SEGUNDA A SEXTA
MUSCULACRO 64,00 92,00
MUSCULACAQ({PROMO) 48,00 69,00
AVAL. FUNCIONAL 21,00 36,00
EXAME DE PELE 15,00 21,00

PARA INSCRICAO NAS MODALIDADES AQUATICAS £ NE
ANTECIPADA DE EXAME DE PELE.

MAIORES DE 70 ANOS E OBRIGATOR

CESSARIO REALIZAGAD




